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	1. Наименование программы:
Целевая институциональная программа «Питаться в нашей столовой – здорово!»
на 2013-2014 г.г.

	2. Нормативно-правовое и программное обеспечение для разработки программы:

· Закон РФ от 10.07.1992 N 3266-1 (ред. от 18.07.2011) «Об образовании», ст. 29, 32.
· Поручение Президента Российской Федерации Д.А.Медведева от 7 июня 2011 г. 
№ Пр-1580 ГС.
· Решение заседания Правительства Российской Федерации «О мерах, направленных на улучшение положения детей в Российской Федерации в 2007-2010 годах» 
от 20. 07.2006 № 25.
· Решение заседания президиума Совета при Президенте Российской Федерации по приоритетным национальным проектам демографической политике и межведомственной рабочей группы по приоритетному национальному проекту «Образование» от 24.04.2007 № 18.
· Решение межведомственной рабочей группы по приоритетному национальному проекту «Образование» при Совете при Президенте Российской Федерации по приоритетным национальным проектам и демографической политике 
от 28.05.2007 № 3.
· Рекомендации парламентских слушаний Совета Федерации Федерального Собрания Российской Федерации «Питание населения в Российской Федерации» 
от 26 .04. 2007 № 3.14-02/1163.
· Постановление Главного государственного санитарного врача Российской Федерации «Об организации питания детей в общеобразовательных учреждениях» от 31 .08. 2006 № 30.
· Решение постоянно действующего совещания Федеральной службы по надзору в сфере защиты прав потребителей и благополучия человека «Об организации питания детей в образовательных учреждениях» от 01 .02. 2007.
· Постановление Правительства Ямало-Ненецкого автономного округа от 15.06.2012  № 475-П «Об утверждении окружной долгосрочной целевой программы «Совершенствование организации питания в общеобразовательных учреждениях Ямало-Ненецкого автономного округа на 2012 – 2014 годы».

· Постановление Государственной Думы Ямало-Ненецкого автономного округа от 14.11.2007 № 1082 «О выполнении постановления Государственной Думы Ямало-Ненецкого автономного округа «Об информации по организации детского питания в общеобразовательных учреждениях Ямало-Ненецкого автономного округа».

· Приказ департамента образования Ямало-Ненецкого автономного округа 
от 30.12.2010 № 1407 «О пролонгации «Комплексной программы по совершенствованию организации питания обучающихся в общеобразовательных учреждений Ямало-Ненецкого автономного округа на 2011-2013 годы».

· Решение коллегии заместителя Губернатора Ямало-Ненецкого автономного округа от 11-12.10.2011 № 4.
· Постановление Администрации муниципального образования Надымский район 
от 15.12.2011  № 657 «Об утверждении ведомственной целевой программы «Здоровое питание – здоровый ребёнок» на 2012-2014 годы.  

· Распоряжение Главы муниципального образования Надымский район от 09.02.2007 № 96-р «Об организации питания учащихся в образовательных учреждениях муниципального образования Надымский район».

· Постановление Администрации муниципального образования Надымский район от 29.09.2010 № 420 «Об утверждении Положения о разработке, утверждении и реализации ведомственных целевых программ».
· Постановление Администрации муниципального образования Надымский район от 13.09.2012 г. № 487 «О внесении изменений в постановление Администрации

муниципального образования Надымский район от 15.12.2011  № 657».

· Основная образовательная программа начального общего и основного общего образования.


	3. Разработчики программы:
· Ткач В.А., директор школы;

· заместители директора Колосова В.С., Бородинова А.П., Коробец В.А.;
· Гусак Ж.А., генеральный директор ИП «Гусак Ж.А.»;
· Гаврилов А.Г., учитель технологии, оформитель

	4. Цель программы:

Сохранение и укрепление здоровье учащихся, воспитанников путем организации качественного, сбалансированного питания в школе, соответствующего стандартным требованиям


	5. Задачи программы:
· Укрепление и модернизация материальной базы помещений пищеблока образовательного учреждения. 
· Обеспечение учащихся питанием высокого качества и безопасности, адекватным возрастным и физиологическим потребностям детей и подростков в пищевых веществах и энергии.

· Обеспечение санитарно-гигиенической безопасности питания, совершенствование системы контроля за качеством питания.   

· Организационное и информационное обеспечение работы, проводимой по совершенствованию организации рационального питания в школе.


	6. Проблемы, решению которых будет способствовать выполнение поставленных задач:

· Повышение культуры питания учащихся.
· Расширение   охвата   питанием   учащихся за счет родительских  средств.

· Увеличение контингента учащихся, охваченных двухразовым питанием.

	7. Целевые индикаторы и показатели:
· Процент охвата учащихся школы горячим питанием от 90%.

· Процент охвата учащихся 2-х разовым горячим питанием от 50%.

· Процент обновления холодильного и технологического оборудования школьной столовой от 50%. 

· Доля внеклассных мероприятий с применением интерактивных методов и технологий по вопросам организации рационального питания школьников и формирования культуры питания от 30%.

· Освещение просветительской работы посредством сети Интернет, сайта школы, средств СМИ.  
· Доля удовлетворенности учащихся, родителей и педагогов организацией и качеством питания в школе до 100%.
· Доля выполнения рекомендаций комиссии по контролю за организацией питания 
с участием представителей коллегиальных органов государственно-общественного характера  управления до 100%.

	8. Сроки реализации: 
2013 – 2014 г.г., данная программа не предполагает разделение на этапы.

	9. Объемы финансирования:

ФИНАНСИРОВАНИЕ  (БЕЗ СРЕДСТВ НА ОРГАНИЗАЦИЮ ПИТАНИЯ)
ПОКАЗАТЕЛЬ
Количество средств регионального бюджета, 
руб.

Количество средств муниципальных бюджетов, 
руб.
Количество средств внебюджетных источников, руб.
Сумма средств всех бюджетов, руб.

 проведение ремонтно-строительных работ 

170 000,00
170 000,00
закупка технологического оборудования

993 524,00

37 058, 00
785 758,00

закупка столовой посуды и инвентаря

99 000,00
58 190, 00
157 190,00

закупка мебели для обеденных залов

150.000,00
12.000,00
162 000
дизайноформление обеденной зоны

50 000, 00
50 000, 00


	10. Ожидаемые конечные результаты реализации Программы: улучшение качества питания школьников, обеспечение его безопасности  и рациональной сбалансированности, сохранение и укрепление здоровья школьников, уменьшение контингента учащихся 
с алиментарно-зависимыми заболеваниями.

	11. Обоснование актуальности проекта:

«Рациональное, здоровое питание детей и подростков в организованных коллективах является необходимым условием обеспечения их здоровья. Нарушения питания в детском возрасте служат одной из важных причин возникновения алиментарно-зависимых заболеваний, распространенность которых значительно увеличилась за последние годы. Совершенствование системы питания в общеобразовательных учреждениях напрямую связано с сохранением здоровья нации и задачами улучшения демографической ситуации в стране». (Из выступления Президента Российской Федерации Д.А.Медведева, 2011 г.). 

Школьное жизнепроживание связано с высокими интеллектуальными, эмоциональными, физическими затратами, поэтому обеспечение школьников рациональным полноценным питанием является одним из ведущих условий их правильного гармоничного развития и сохранения их здоровья.

В соответствии с Концепцией государственной политики в области здорового питания населения Российской Федерации организация питания школьников принадлежит к числу приоритетных направлений деятельности органов здравоохранения и образования.
Однако, несмотря на принимаемые меры по улучшению качества питания в школе отмечается снижение интереса детей к здоровой полноценной пище за счет привычек потребления пищи быстрого приготовления, чипсов, кириешек и т.д., употребляемой с одобрения родителей. Отмечен низкий уровень информированности, как детей, так и их родителей в сфере здорового питания. Проблема низкого уровня культуры питания у учащихся и воспитанников зиждется на стереотипах, сформировавшихся в последние годы, когда основными в рационе питания семьи становятся продукты быстрого приготовления и полуфабрикаты, а количество потребляемых овощей, фруктов, рыбы, молочных продуктов сокращается.

Анализ состояния здоровья детей и подростков нашей школы показывает прогрессирующий рост заболеваемости детей и подростков алиментарно-зависимыми заболеваниями,  к которым могут  быть  отнесены заболевания крови, желудочно-кишечного тракта, органов дыхания, болезни глаз с 13% до 18%. Результаты ежегодной диспансеризации показывают, что ежегодно на 0,4% увеличивается количество детей, имеющих третью группу здоровья. 
Нарушение принципов рационального питания является как одной из важных причин роста заболеваний обмена веществ и желудочно-кишечного тракта среди школьников, так и общего ухудшения здоровья учащихся.
В школе выявлен ряд проблем, являющих причиной данного фактора и требующих незамедлительного решения: 
· не в полной мере выполняются санитарно-эпидемиологические требования 
к организации питания школьников (СанПиН 2.4.5. 2409-08 от 23.07.2008 №45); 

· в пищеблоке 50% составляет устаревшее оборудование, что сдерживает применение энергосберегающих и других прогрессивных технологий приготовления пищи и новых форм обслуживания учащихся; 

· двухразовым горячим питанием охвачено 27% учащихся школы, большинство школьников питаются один раз;

· остаётся низкой культура родителей в вопросах организации рационального здорового питания. По результатам опроса большинство родителей не желают выделять дополнительные денежные средства на горячее питание детей. 

· система организационного и информационного обеспечения работы, проводимой по совершенствованию организации питания в школе, требует дальнейшего совершенствования.

Данные проблемы невозможно решить без применения программно-целевых методов управления, которые позволят аккумулировать ресурсы и скоординировать действия всех участников образовательного процесса, направить их на решение первоочередных задач. Поскольку рациональное питание детей, как и состояние их здоровья, является предметом особого внимания органов власти автономного округа, Администрации муниципального образования Надымский район, Департамента образования Надымского района, нами разработаны мероприятия по совершенствованию школьного питания, которые будут направлены на повышение качества организации питания и улучшение условий для организации школьного питания.


	12. Основные мероприятия, обеспечивающие достижение программных целей

	12. 1. Модернизация материально-технической базы

	Основная деятельность
	Сроки
	Ответственные

	Приобретение и установка современного высокопроизводительного, торгово-технологического оборудования; посуды для приема пищи, мебели в обеденный зал
	по мере

финансирования
	члены

Управляющего совета,

Ткач В.А., Гусак Ж.А.

	Проведение косметического ремонта в цехах школьной столовой
	ежегодно 


	Ткач В.А., Гусак Ж.А.

Попова Е.Т.

	Разработка и внедрение проекта «Уютная школьная столовая»  
	апрель- декабрь 2013 г.
	Члены Управляющего совета, Колосова В.С., Гаврилов А.Г.

	Организация безналичного расчета за питание
	май- сентябрь 2013 г.
	члены

Управляющего совета,

Ткач В.А., Гусак Ж.А.

	12. 2. Обеспечение учащихся питанием высокого качества и безопасности, адекватным возрастным и физиологическим потребностям детей и подростков 

	Организация обучения и участие в курсах повышения квалификации, семинарах, вебинарах педагогических и руководящих работников, работников школьных столовых по вопросам питания
	систематически
	Федюк Н.Г., 

Гусак Ж.А.

	Составление и реализация цикличного меню, составленного в соответствии с Методическими рекомендациями № 0100/8605-07-34 «Примерные меню горячих школьных завтраков и обедов для организации питания детей 7-11 лет и 11-18 лет в государственных образовательных учреждениях», 
№ 0100/8604-07-34 «Рекомендуемые среднесуточные наборы продуктов для питания детей 7-11 лет и 11-18 лет»
	в течение учебного года
	Ткач В.А.,

Гусак Ж.А.

	Участие в муниципальном  проекте «Стакан молока – каждому ребенку» на 5 классы 
	в течение учебного года
	Гусак Ж.А.

	Расширение ассортимента продукции, предлагаемой в рамках проекта, за счет введения в рацион школьников кисломолочной продукции
	в течение учебного  года
	Гусак Ж.А.

	Организация диетического питания для отдельных групп питающихся
	в течение учебного  года
	Гусак Ж.А.

	Расширение ассортимента буфетной продукции в соответствии с Методическими рекомендациями 
№ 0100/8605-07-34  «Рекомендуемый ассортимент пищевых продуктов для реализации в школьных буфетах»
	в течение учебного  года
	Гусак Ж.А.

	Развитие системы индивидуальных заказов продуктов питания и блюд для учащихся старших классов
	постоянно
	Гусак Ж.А.

	Составление банка данных семей, оказавшихся в трудных жизненных ситуациях, с целью оказания помощи
	сентябрь 

2013 -2014
	Токарева А.К.

	12.3. Обеспечение санитарно-гигиенической безопасности питания, 
совершенствование системы контроля за качеством питания

	Разработка программа производственного контроля 
с разделом о выполнении требований к организации питания учащихся
	ежегодно
	Колосова В.С., 

члены комиссии 

по контролю 

	Проведение  лабораторных и инструментальных исследований    на соответствие санитарно-гигиенических, бактериологических требований на пищеблоке для подтверждения безопасности
	в соответствии 

с планом ПК
	Колосова В.С.,
Гусак Ж.А.

	Разработка моделей управления организацией питания школьников 
	апрель 2013
	Ткач В.А., 

Бородинова А.П.

	Совершенствование организации работы бракеражной комиссии
	постоянно
	Бородинова А.П.,
члены бракеражной комиссии

	12.4. Организационное и информационное обеспечение работы, 
проводимой по совершенствованию организации рационального питания в школе

	12.4.1. Работа по воспитанию культуры питания среди учащихся

	Разработка и реализация институциональных учебно-просветительских программ «Азбука питания» (авторская программа М.Безруких),  «Правила этикета», направленных на формирование культуры здорового питания и развитие здоровьесберегающей среды во внеурочное время 
	постоянно

	Коробец В.А.,
Бородинова А.П.

	Интеграция в содержание программ учебных предметов вопросов культуры питания и организации правильного рационального питания (окружающий мир, ОБЖ, природоведение, химия, физика, МХК, география)
	в течение года
	Шлык А.А.,

Зарипова Г.М.,

Колосова В.С.

	Индивидуальные консультации по питанию и его коррекции с детьми, имеющими КЖЗ, избыточный и недостаточный вес
	постоянно
	Градобоева Т.И., Лисицина Т.В., медицинские работники

	Организация исследовательской деятельности учащихся по вопросам организации рационального питания в рамках работы НОУ «Эврика», защита проектов
	в соответствии 
с планом работы НОУ
	Федюк Н.Г.

	Проведение фотовыставки «Быть здоровым – это модно»,  фотоконкурса «Питаться в нашей школьной столовой – здорово!», «Молоко – волшебный дар»
	январь

март

(2014) 
	Колосова В.С., 

члены ШУС

	Проведение радиопередач о культуре питания и нормах этикета при питании
	в течение 2013-2014 года
	члены ШУС

	Вручение институциональной награды «Самый питающийся класс»
	по итогам года
(публичный отчет)
	Коробец В.А.,
Колосова В.С.

	Организация просветительской работы в рамках реализации программы по духовно-нравственному воспитанию школьников с представителями социальных партнеров
	в соответствии 
с ООП НОО, 

ООП ООО
	Коробец В.А.

	12.4.2. Работа по воспитанию культуры питания среди родителей учащихся

	Проведение общешкольных родительских собраний, всеобуча по организации питания (по отдельному плану)
	два раза в год
	Бородинова А.П.

	Проведение актовых лекций для родителей о подходе к проблеме питания в семье
	по планам социальных партнеров
	Бородинова А.П.

	Индивидуальные, групповые консультации для родителей по организации рационального питания детей и организации диетического питания
	постоянно
	Градобоева Т.И., Лисицина Т.В., медицинские работники

	Проведение  Дня открытых дверей в школьной столовой для родительской общественности
	апрель 

(ежегодно)
	Бородинова А.П.,

Гусак Ж.А.

	Проведение мастер-классов с учащимися  старших классов и их родителями по культуре сервирования стола, эстетике оформления блюд
	март

(ежегодно)
	работники столовой

	Вручение институциональных наград семьям «Здоровье в наших руках»
	май
(ежегодно)
	члены Управляющего совета

	12.4.3. Информационное обеспечение

	Диссеминация опыта работы школы на разных уровнях по созданию условий для совершенствования системы работы по организации школьного питания
	постоянно
	Колосова В.С.

	Выпуск сборника методических разработок  классных часов «Здоровое питание – здоровый ребенок».
	май 2014
	Коробец В.А.

	Презентация результатов реализации программы 
в рамках публичного отчета по деятельности школы
	Май 2013,2014
	Ткач В.А.

	Отчет по выполнению ООП НОО, ООП ООО
	в конце учебного года
	Колосова В.С., 

Федюк Н.Г.

	Информационная страница на сайте школы
	постоянно
	Колосова В.С.,

Полупанова Е.В.

	13. Механизмы оценки целевых индикаторов и показателей:

· мониторинг охвата питанием учащихся школы (конец каждой четверти);

· мониторинг организации и развития питания в школе (ежегодно, сентябрь);

· внутренний и внешний аудит выполнения требований к результатам освоения ООП НОО, ООП ООО (один раз в год);
· анкетирование родителей, педагогов  и учащихся по вопросам удовлетворенности работой школьного пищеблока




