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ВВЕДЕНИЕ

Идея создания проекта «Школа уюта и комфорта» возникла в связи с желанием Управляющего Совета сделать для школы нечто весомое и востребованное школьной общественностью. Априори, образовательный процесс требует от педагогов и от школьников повышенного интеллектуального и психоэмоционального напряжения. 
Считается, что здоровье человека зависит от того, чем он дышит, какую ест пищу, и какую пьёт воду. И лишь относительно недавно выяснилось: окружающая визуальная среда оказывает значительное влияние на психическое и физическое состояние человека не только в пространстве города, но и в помещениях, в том числе в школе. Необходимо подчеркнуть, что в условиях Надыма ситуация усугубляется особенностями климата нашего региона – это и долгая зима, и короткое прохладное лето, необычная фотопериодичность (полярная ночь – 45 дней в году). Кроме того, жизнь на Севере скудна на яркие впечатления от созерцания окружающей действительности. Разве что ранняя осень пылает яркими красками северного леса. Но эта пора скоротечна. Архитектура нашего города тоже преимущественно серая. По данным целого ряда научных исследований длительное проживание в этих специфических экологических условиях определяет психоэмоциональное состояние человека, которое характеризуется наличием неустойчивого дискомфортного состояния, сонливостью, отсутствием по утрам традиционного чувства бодрости.

Важнейшим условием обеспечения комфортной и стимулирующей школьной среды является грамотно организованное школьное пространство, его атмосфера и наполнение, поскольку правильно организованная среда способствует становлению личности учащегося. Известна истина, что учить молодежь понимать прекрасное нужно с детства. Где как не в школе, есть возможность прививать нашим детям чувство прекрасного, развивать хороший вкус. Сама школа, ее внешний вид и оформление внутренних помещений играют огромную воспитывающую роль. Об этом же говорится в национальной образовательной инициативе «Наша новая школа», где четко прописано, какой должна быть современная школа. Данный проект позволит принять активное участие в реализации государственной политики в отношении школы.
Следовательно, школа нуждается в разработке современных дизайнерских решений, которые позволят с помощью создания определённого визуального образа связать образовательную, воспитательную, эмоциональную и эстетическую среды в единое целое и целенаправленно использовать формирующие личность возможности.

МОУ «Средняя общеобразовательная школа № 6 с углубленным изучением отдельных предметов», г. Надым, открыла свои двери 3 января 1987 года. За эти годы аттестаты о полном среднем образовании получили 1791 выпускник, из них: 27 – с золотыми медалями «За особые успехи в учении» и 110 – с серебряными. Многие выпускники школы продолжают образование в престижных вузах страны, а получив высшее образование, возвращаются в город Надым и успешно трудятся на предприятиях города.
Школу отличает крепкое содружество педагогического и родительского коллективов. Сегодня в школе учится второе поколение учащихся, что позволяет работать в хорошем деловом сотрудничестве педагогам, родителям и учащимся. Многие родители – прекрасные помощники в организации внеклассных мероприятий, живо откликаются на нужды школы, оказывают помощь в подготовке школы к новому учебному году и в её содержании.
В нашей школе всегда было уютно, но мы понимаем, что очень важно не останавливаться на достигнутом, не довольствоваться малым, а продолжать совершенствоваться. Существует очевидная необходимость модернизации школьных помещений, в первую очередь это касается школьной столовой, лестничных пролетов, коридоров. В школе должна быть питьевая зона с качественно очищенной водой. Детям и педагогам необходима комната эмоциональной разгрузки, помещение, в котором можно провести свободную минутку, расслабиться, отвлечься от текущих проблем. Всё это осуществимо, но необходим тщательно продуманный проект, способствующий созданию гармоничного пространства школы, то есть улучшения её визуальной здоровьесберегающей среды. 
	ПАСПОРТ ПРОЕКТА

Наименование проекта
«Школа уюта и комфорта»

	Нормативно-правовое и программное обеспечение

для разработки проекта

1. При разработке проекта учитывались:

- приоритетные направления развития образовательной системы Российской Федерации;

- существующие подходы к созданию здоровьесберегающей среды в общеобразовательных учреждениях.

2. В качестве нормативно-правовых, научно-методических материалов используются:

- Конвенция о правах ребенка;
- Закон РФ «Об образовании»;
- Национальная образовательная инициатива «Наша новая школа», утвержденная приказом Президента Российской Федерации Д.Медведевым № 271 от 04 февраля 2010 г.

	Разработчики проекта

Руководитель проекта – Агрба Ю.А., председатель Управляющего Совета;

соруководитель проекта – Ткач В.А., директор школы, депутат Районной Думы муниципального образования Надымский район четвертого созыва, член Управляющего Совета;

участники проекта:

· Кузнецова Т.Д., Председатель Надымского отделения Общероссийской общественной организации «Всероссийское педагогическое собрание», член Управляющего Совета;
· Бородинова А.П., депутат Собрания депутатов муниципального образования город Надым, член Управляющего Совета;
· Келехсаев З.С., депутат Собрания депутатов муниципального образования город Надым, член Управляющего Совета;
· Андреева Е.В., член Управляющего Совета, председатель организационно-педагогической комиссии;
· Токарева С.С., член Управляющего Совета;
· Величкина Н.И., член Управляющего Совета;

· Комарницкая О.Ю., член Управляющего Совета, председатель социально-правовой комиссии;
· Бурлакина Г.А., член Управляющего Совета;

· Соколов А.Э., член Управляющего Совета;

· Балаев Г.О., член Управляющего Совета;

· Голушко П.Е., член Управляющего Совета;

· Гусак Ж.А., член Управляющего Совета, председатель финансово-хозяйственной комиссии;
· Алексеева И.Н., член Управляющего Совета, секретарь Управляющего Совета.
Сподвижники:

· Баландина М.А., воспитатель, художник-оформитель;
· Гаврилов А.Г., учитель технологии;
· Меньшиков М.А., учитель технологии;
· Капарова Ж.О., учитель информатики и ИКТ.;

· Колосова В.С., заместитель директора по УВР;

· Полупанова Е.В., заместитель директора по УВР;

· Попова Е.Т., заместитель директора по АХР;

· Градобоева Т.И., педагог-психолог;
· Лисицина Т.В., педагог-психолог;
· Лисицин А.С., инженер-электронщик;
· Федичкин С.В., инженер-электронщик.

	Обоснование актуальности проекта

Школа – это институт социализации. Она учит детей адекватно воспринимать и вести себя в коллективе, вырабатывает представления о разных сферах жизни, помогает сформировать систему ценностей. И именно школа призвана воспитать эстетически развитого, внутренне красивого человека.

Традиционно эстетический компонент с целью повышения качества образования используется непосредственно в учебно-воспитательном процессе. Однако существует возможность целенаправленной эстетизации пространства школы, оказывающего формирующее влияние на личность учащихся.

Задачи эстетического воспитания исключительно важны для формирования высокодуховной личности. Прежде всего – это формирование творческого отношения человека к действительности, так как сама суть эстетического развития – в творчестве и сотворчестве при восприятии эстетических явлений. Среди более конкретных задач – формирование эстетической потребности, которую можно определить как потребность человека в красоте и деятельности по законам красоты. Учитывая это, необходимо продумать и реализовать имеющиеся возможности эстетизации учебно-воспитательного пространства школы средствами дизайна, школьного интерьера. Школьный интерьер как элемент материальной и духовной культуры общества является предметом изучения различных наук: философии, педагогики, психологии, инженерной психологии, архитектуры, дизайна, физиологии, изобразительного искусства.

Современные исследования определяют интерьер пространства школы как одно из важнейших средств интенсификации и эффективности процесса обучения в школе, а также как предметно-пространственную среду, предоставляющую возможность гармоничной организации процесса работы и усвоения знаний учащимися.

	Цель проекта:
Содействие педагогическому коллективу в создании безопасных, психологически комфортных, эстетически воспитывающих условий в школе для обеспечения здоровьесберегающей и комфортной среды.

	Задачи проекта:
1. Привлечение внимания педагогической, ученической, родительской общественности к вопросам создания здоровьесберегающей и комфортной среды через реализацию совместных мини-проектов: 

1) «Стильный школьный интерьер»;

2) «Чистая вода в школе»;

3) «Уютная школьная столовая»;

4) «Школьные коридоры  – дорожки к развитию»;

5) «Современный психологический кабинет».

2. Создание уюта, укрепление материально-технической базы школы, в т.ч. через привлечение внебюджетных средств.

3. Повышение имиджа школы среди общественности города и обеспечение конкурентоспособности на рынке образовательных услуг.

4. Формирование ответственного отношения учеников к имуществу школы, использование их потенциала в созидании современного школьного интерьера.

	Сроки реализации проекта:

01.04.2012-01.12.2013

	Ожидаемые результаты от внедрения проекта

1. Создание здоровьесберегающего комфорта и уюта, укрепление материально-технической базы школы, в том числе через привлечение внебюджетных средств:

1) обновление школьного интерьера;

2) установка новой системы очистки воды «Роса»;

3) создание уютной, востребованной школьниками, школьной столовой;

4) увеличение развивающих зон в школьных коридорах;

5) переоборудование психологического кабинета, создание сенсорной комнаты.

2. Активная позиция ученического сообщества в сохранении и дальнейшем совершенствовании внутреннего облика школьного дома.


	База

МОУ «Средняя общеобразовательная школа № 6 с углубленным изучением отдельных предметов», г. Надым, Ямало-Ненецкий автономный округ.

	Этапы реализации проекта

	Основная деятельность
	Участники
	Сроки
	Ответственные

	1этап Диагностико-проектный (апрель 2012 год)

	· Анкетирование всех участников образовательного процесса  для выяснения приоритетных направлений развития школы, планирование работы Управляющего Совета с учетом предложений всех участников образовательного процесса.
	Родительская, ученическая, педагогическая общественность
	Апрель 2012 г.
	Бородинова А.П., 

Величкина Н.И.,

Турнова Мария

	· Анализ и обобщение данных проведенного  анкетирования.
	Члены Управляющего Совета
	Апрель-май 2013 г.
	Алексеева И.Н., Величкина Н.И.,
Токарева С.С.

	· Разработка социально-значимых программных мероприятий проекта.
	Члены Управляющего Совета
	Май 2013 г.
	Агрба Ю.А., 

Ткач В.А.

	2 этап Содержательно-деятельностный (май 2012-ноябрь 2013 г.г.)

	Реализация мини-проекта «Чистая вода в школе».
Приложение 1.
	Инициативная творческая группа
	Апрель-сентябрь 2012 г.
	Келехсаев З.С.,
Бородинова А.П.

	Реализация мини-проекта «Стильный школьный интерьер».

Приложение 2.
	Инициативная творческая группа
	Апрель-сентябрь 2012 г.
	Кузнецова Т.Д.,

Попова Е.Т.

	Реализация мини-проекта «Уютная школьная столовая».

Приложение 3.
	Инициативная творческая группа
	Апрель-декабрь 2012 г.
	Гусак Ж.А.,

Колосова В.С.

	Реализация мини-проекта «Школьные коридоры  – дорожки к развитию».

Приложение 4.
	Инициативная творческая группа
	Апрель 2012 г. – ноябрь 2013 г.
	Токарева С.С.,

Полупанова Е.В.

	Реализация мини-проекта «Современный психологический кабинет».

Приложение 5.
	Инициативная творческая группа
	Апрель 2012 г. – ноябрь 2013 г.
	Комарницкая О.Ю.,

Градобоева Т.И.

	3 этап Рефлексивный (декабрь 2013 год)

	· Анализ реализации проекта на заседании Управляющего Совета.
	Члены 
Управляющего Совета школы
	Сентябрь-октябрь 2013 г.

	Ткач В.А.,

Алексеева И.Н.



	· Презентация результатов реализации проекта «Школа комфорта и уюта» на сайте школы в рамках окружного конкурса.


	Члены 
Управляющего Совета школы


	Октябрь-ноябрь

2013 г.

	Агрба Ю.А.,

Ткач В.А.



	· Диссеминация опыта работы Управляющего Совета школы по  содействию педагогическому коллективу в создании безопасных, психологически комфортных, эстетически воспитывающих условий в школе для обеспечения здоровьесберегающей и комфортной среды.
	Члены 
Управляющего Совета школы


	Ноябрь

2013 г.

	Ткач В.А., 

Алексеева И.Н.,

Бородинова А.П.



	· Разработка предложений по перспективам дальнейшего развития.  
	Члены Управляющего Совета школы


	Декабрь

2013 г.
	Агрба Ю.А.,

Ткач В.А.



	Методы оценки

1) Экспертный;

2) квалиметрический.

Эффективность реализации проекта будет определяться следующими показателями:

1. Сохранение контингента обучающихся, приток детей из других общеобразовательных учреждений.

2. Увеличение количества детей, питающихся в школьной столовой.

3. Снижение заболеваемости среди обучающихся и педагогов.

4. Повышение удовлетворенности обучающихся, их родителей (законных представителей), педагогических работников качеством здоровьесберегающей и комфортной среды школы.

5. Социальные эффекты, проявляемые через:

· повышение ответственного отношения учеников к имуществу школы; 

· приоритет здорового образа жизни у всех участников образовательного процесса;

· повышение престижа МОУ СОШ №6 в социуме.



	Риски

	Условия возникновения
	Методы устранения

	Недостаточное материально-техническое оснащение проекта.
	Работа по привлечению внебюджетных средств, в том числе участие в грантовых конкурсах.

	Слабая заинтересованность 

в реализации мероприятий проекта ученической и родительской общественности.
	Освещение текущих мероприятий в местах, доступных для ученической и родительской общественности (информационные стенды, официальный сайт школы, школьная газета, СМИ).

	Перспективы реализации проекта

Реализация проекта продолжается. 

Новые задачи:

1) создание учебных кабинетов-лабораторий;

2) модернизация спортивного зала; 
3) создание школьного интернет-кафе;

4) создание в рекреациях зеленых зон отдыха;

5) масштабное озеленение школьного здания и пришкольной территории посредством расширения видового состава комнатных цветов и увеличения количества деревьев.


Смета расходов мини-проекта

	НАИМЕНОВАНИЕ
	Средства регионального бюджета, 

руб.
	Средства муниципальных бюджетов, 

руб.
	Средства внебюджетных источников, в т.ч. гранты, руб.
	Сумма средств всех бюджетов, руб.

	Мини-проект «Чистая вода в школе».

Приложение 1.
	0
	0
	236540
	236540

	Мини-проект «Стильный школьный интерьер».

Приложение 2.
	126000
	1998000
	669000
	2793000

	Мини-проект «Уютная школьная столовая».

Приложение 3.
	748700
	195000
	337058
	1280758

	Мини-проект «Школьные коридоры – дорожки к развитию».

Приложение 4.
	260000
	184000
	222000
	666000

	Мини-проект «Современный психологический кабинет».

Приложение 5.
	0
	1349880
	443000
	1792880

	ИТОГО:
	1134700
	3676880
	2027598
	6839178

	Выполнено на 01.06.2013
	874700
	2556880
	1106598
	4538178

	Необходимо финансирование
	260000
	1120000
	921000
	2301000


ЗАКЛЮЧЕНИЕ

Окружающая нас визуальная среда является одним из важных компонентов, необходимых для нормальной жизнедеятельности человека. По словам основоположника видеоэкологии в России В.А. Филина, такая среда может либо обогащать человека духовно и улучшать его здоровье, либо привести к заболеванию.
Именно поэтому создание комфортной среды в школе – первоочередная задача Управляющего Совета уже не первый год. Мы понимаем, что только в комфортных условиях можно развить в ребёнке полноценные качества личности, только, зная, что его ребёнок находится в комфортных условиях и получает всё необходимое для развития, родители  будут спокойны и удовлетворены, а педагогический коллектив при комфортных условиях сможет более плодотворно работать и творить. 

Подводя сегодня промежуточный итог, мы можем сказать, что в школе создается среда, обеспечивающая комфортное эмоциональное состояние детей, сохраняющая здоровье, способствующая адекватному поведению, успешной деятельности, поддерживающая положительный эмоциональный фон, формирующая устойчивое переживание удовольствия от пребывания в ней. Многое достигнуто, но еще больше предстоит сделать. И для этого у нашей школы есть все возможности.

Ещё Ф. Достоевский сказал: «Красота спасет мир». Нам хочется надеяться, что наш проект это только первый шаг, позволяющий приблизить наших детей к школе их мечты, школе, где в основе комфорт и уют, доброжелательность, мудрая простота, взаимопонимание и интерес, ведущие к сотрудничеству и сотворчеству.
Приложение 1.
	


	Разработчики мини-проекта

Руководитель мини-проекта – Келехсаев З.С., депутат Собрания депутатов муниципального образования город Надым, член Управляющего Совета;
соруководитель мини-проекта – Бородинова А.П., депутат Собрания депутатов муниципального образования город Надым, член Управляющего Совета;

участники мини-проекта:

· Попова Е.Т. – заместитель директора по АХР;
· Гусак Ж.А., член Управляющего Совета, председатель финансово-хозяйственной комиссии.
Сподвижники:

· Полупанова Е.В., заместитель директора по УВР;

· Капарова Ж.О., учитель информатики и ИКТ 
· Гаврилов А.Г., учитель технологии.

	Обоснование актуальности мини-проекта

СанПиН 2.1.4.1074-01 «Питьевая вода. Гигиенические требования к качеству централизованных систем питьевого водоснабжения. Контроль качества» устанавливают гигиенические требования к качеству воды централизованных систем питьевого водоснабжения, а также правила контроля качества воды, производимой и подаваемой централизованными системами питьевого водоснабжения населенных мест. 

Доступность и качество питьевой воды определяют здоровье школьников и педагогического коллектива. Отсутствие чистой воды и канализации является основной причиной распространения кишечных инфекций, гепатита и болезней желудочно-кишечного тракта, увеличивается степень риска возникновения «воднозависимых патологий» и усиливается воздействие на организм человека канцерогенных и мутагенных факторов. До 20% всех заболеваний может быть связано с неудовлетворительным качеством воды. В отдельных случаях отсутствие доступа к чистой воде и канализации приводит к массовым заболеваниям и распространению эпидемий.

Основная причина низкого качества воды, поступающей из источников централизованного водоснабжения, заключается в изношенности коммуникаций и оборудования и устаревших методах очистки.

Плохое состояние систем водоснабжения, водоотведения и очистки сточных вод связано с недостаточным финансированием, отсутствием капитального ремонта в школе и в системах водоснабжения и водоотведения в частности. 

Таким образом, основной проблемой в снабжении чистой водой можно отнести дефицит технических решений, в особенности по снабжению школьников чистой водой, обеспечению противоаварийной защиты систем водоснабжения и водоотведения.

В школе для достижения необходимого качества водоснабжения требуется установка дополнительных систем водоочистки, в том числе фонтанчиков питьевой воды, системы фильтрации воды.

	Цель мини-проекта:
Обеспечение обучающихся, педагогов чистой питьевой водой.

	Задачи мини-проекта:
1) финансовая помощь реализации проекта;

2) установка системы очистки воды комплекса водоочистительного «КВ-РОСА» 100;

3) информирование ученической и родительской общественности о состоянии питьевой воды.

	Сроки реализации проекта:

01.04.2012-01.09.2012

	Этапы реализации проекта

	Основная деятельность
	Участники
	Сроки
	Ответственные

	1этап Диагностико-проектный (апрель-май 2012 год)

	· Анкетирование родителей и обучающихся по вопросам удовлетворенности качеством питьевой водой.
	Родительская и ученическая общественность
	Апрель 2012
	Бородинова А.П.,

классные руководители

	· Разработка технической документации для установки специального оборудования по очистке воды. 
	Специалисты Надымского ЛПУ «Трансгаз Югорск»
	Май 2012


	Келехсаев З.С.,

шефы школы



	2 этап Содержательно-деятельностный (май-август 2012 год)

	· Установка системы очистки воды комплекса водоочистительного «КВ-РОСА» 100.
	Специалисты Надымского ЛПУ «Трансгаз Югорск»
	Июнь - июль 2012
	Келехсаев З.С.,

Попова Е.Т.

	· Определение показателей безопасности питьевой воды ее соответствием нормативам по микробиологическим и паразитологическим показателям.
	
	Согласно плану-графику производственного контроля
(1, 3 квартал)
	Попова Е.Т.,

Колосова В.С.

	· Разработка мониторинга эффективности реализации проекта.
	Временная группа педагогических работников
	
	Бородинова А.П.

	3 этап Рефлексивный (декабрь 2013 год)

	· Анализ реализации мини-проекта.
	
	Сентябрь 2012


	Ткач В.А.,

Алексеева И.Н.



	· Презентация результатов реализации мини-проекта в рамках публичного отчета по деятельности школы.
	Временная группа педагогических работников
	Сентябрь 2012
	Келехсаев З.С.,

Бородинова А.П.

	· Проведение мониторинга реализации проектных мероприятий для получения информации о степени достижения целевых показателей и индикаторов и динамике изменения ситуации в области обеспечения школьников чистой водой
	Педагогические работники школы
	Сентябрь 2012
	Бородинова А.П.,

Семенова Н.М.,

Попова Е.Т.

	· Публикация мероприятий по реализации проекта в открытом доступе электронной сети Интернет
	
	Сентябрь-октябрь 2013
	Полупанова Е.В.

	Ожидаемые результаты от внедрения проекта

· Установка и использование системы доочистки воды «Роса» в школе.

· Улучшение качества питьевой воды.

· Повышение удовлетворенности родителей и обучающихся качеством питьевой воды. 


	Смета расходов мини-проекта



	Наименование
	Средства регионального бюджета, 

руб.
	Средства муниципальных бюджетов, 

руб.
	Средства внебюджетных источников, в т.ч. гранты, руб.
	Сумма средств всех бюджетов, руб.

	Закупка фильтров «Роса-Супер 100»
	
	
	79840
	79840

	Закупка системы доочистки воды «Роса»
	
	
	156700
	156700

	ИТОГО:
	
	
	236540
	236540

	Выполнено на 01.06.2013
	
	
	236540
	236540

	Необходимо финансирование
	
	
	0
	0


Приложение 2.
	


	Разработчики мини-проекта

Руководитель мини-проекта – Кузнецова Т.Д., Председатель Надымского отделения Общероссийской общественной организации «Всероссийское педагогическое собрание», член Управляющего Совета;
участники мини-проекта:

· Токарева С.С., член Управляющего Совета;

· Алексеева И.Н., член Управляющего Совета, секретарь Управляющего Совета;
· Турнова М.Н., председатель школьного ученического самоуправления «Кедр», ученица 11а класса;
· Коробец Е.А., член школьного ученического самоуправления «Кедр», ученица 10а класса;
· Ишутина Л.К., член родительского комитета 5в класса;
· Федорченко Е.А., зам председателя родительского комитета 6в класса;
· Кировская И.В., учитель ИЗО;

· Попова Е.Т., заместитель директора школы по АХР;
· Бурова С.И., завхоз школы.
Сподвижники:

· Баландина М.А., воспитатель, художник-оформитель;
· Гаврилов А.Г., учитель технологии;

· Киреева Маргарита, ученица 6в класса;

· Меньшиков М.А., учитель технологии;
· Федичкин С.В., инженер-электронщик.

	Обоснование актуальности мини-проекта

Какой и чем будет наша школа для учащихся и их родителей, педагогов, для жителей микрорайона и города – казенным учреждением или «вторым домом» – во многом зависит от ряда условий. Известны зарубежные (Германия, Университет Гёттинген) исследования влияния эстетики, архитектуры и цветового решения школьных зданий на здоровье и успеваемость учащихся. Это дает основание предполагать, что стильный интерьер школьного здания потенциально является действенным средством воспитания школьников.
Как справедливо подчеркивал Н.Г.Чернышевский: "Мало хотеть прекрасного, нужно уметь достичь его". К сожалению, не все могут подписаться под этими словами, потому часто наши школы напоминают однотипные, безликие коробки. При их проектировании не проработаны тщательным образом вопросы художественной выразительности школьной среды, не предусмотрены элементы декоративно-прикладного искусства, не заложены малые архитектурные формы и элементы школьной наглядной агитации. Исправить эти недостатки возможно путем эстетизации школьной среды, организацией школьного интерьера, основанного не на интуитивном украшении помещений, а на закономерностях композиции. 

Формирование художественно-эстетического образа школьного интерьера мы видим через гармонизацию внутреннего пространства с одновременным обеспечением комфортности помещений с вовлечением в эту деятельность учеников, педагогов, родительской общественности. Школьный интерьер мы рассматриваем не только как носитель определенных эстетических свойств и внедрение современных дизайнерских решений, обеспечивающих комфортную школьную среду, но и как средство для осуществления учебно-воспитательной деятельности и потенциал положительного воздействия на учащихся и, как можно предположить, потенциал дополнительной мотивации к обучению.

	Цель мини-проекта:
Формирование эстетического школьного интерьера, способствующего осуществлению учебно-воспитательной деятельности, мотивирующего учащихся к обучению.

	Задачи мини-проекта:
1. Разработать дизайн-проект интерьера школы.
2. Осуществить стендовое оформление коридоров.
3. Заменить шторы.
4. Заменить мебель.
5. Оформить места общего пользования: актовый зал, вестибюль, Музейную комнату истории военного костюма, Зал боевой славы и государственной символики, медицинский кабинет.
6. Привлечь к созданию стильного школьного интерьера всех участников образовательного процесса и социума, использовать их потенциал в создании современного школьного интерьера.
7. Формировать ответственное отношение учащихся к имуществу школы.

	Сроки реализации проекта:

01.04.2012 – 01.12.2013

	Этапы реализации проекта

	Основная деятельность
	Участники
	Сроки
	Ответственные

	1этап Диагностико-проектный (апрель 2012 год)

	· Изучение влияния цвета на человека.
	Инициативная творческая группа
	Апрель-май 2013 г.
	Алексеева И.Н., Величкина Н.И.,

Токарева С.С.

	· Изучение цветовых предпочтений  и пространственных форм участников образовательного процесса  школы (анкетирование учащихся и работников школы).
	Инициативная творческая группа
	Май 2012
	Лисицина Т.В.

Градобоева Т.И.

	· Анализ и обобщение данных проведенного  анкетирования.
	Инициативная творческая группа
	Май 2012
	Кузнецова Т.Д.,

Попова Е.Т.

	· Разработка дизайн-проекта штор.
	Инициативная творческая группа
	Июнь 2012
	Кузнецова Т.Д.

Ишутина Е.К.

	· Разработка дизайн-проекта мебелирования.
	Инициативная творческая группа
	Июнь 2012
	Кузнецова Т.Д.

Бурова С.И.



	· Разработка дизайн-проекта стендового оформления школы: определение тематики стендов, разработка эскизов стендов, подбор цветового сочетания стендов с общим интерьером зоны школьной территории.
	Инициативная творческая группа
	Май-июнь 2012
	Алексеева И.Н.

Кузнецова Т. Д

Гаврилов А.Г.

	· Соотнесение разработанных проектов с требованиями СанПиНов к внешнему оформлению школы.
	Инициативная творческая группа
	Июнь 2012
	Кузнецова Т.Д.

Попова Е.Т.

	2 этап Содержательно-деятельностный (май 2012-ноябрь 2013г.г.)

	· Выработка у учащихся сознательного, бережного отношения к сохранению и дальнейшему совершенствованию внутреннего облика школьного дома:

· организация на уроках технологии работы по проектированию фрагментов школьного интерьера с заданными эстетическими свойствами и характеристиками: арт-объектов, картин, моделей

· подготовка и проведение на уроках ИЗО конкурса творческих работ для оформления стенда «Школьный вернисаж» 

· подготовка и проведение классных часов и мероприятий по формированию бережного отношения к сохранению и дальнейшему совершенствованию внутреннего облика школьного дома 

· проведение школьного смотра-конкурса на лучшее дизайнерское оформление классной комнаты
	Учителя-предметники

Классные руководители


	Сентябрь 2012

- апрель 2013

Ноябрь 2012

В течение всего срока реализации

проекта

Октябрь 2013
	Гаврилов А.Г.

Кировская И.В.



	· Выполнение окраски стен в рамках текущего ремонта, собственными силами.
	Хозяйственная группа
	Июль-август 2012
	Бурова С.И.

Попова Е. Т.

	· Замена штор: выбор цветовой гаммы в соответствии с общим интерьером зоны школьной территории, этажей.
	Инициативная творческая группа
	Сентябрь-декабрь 2012
	Ишутина Л.К.

Бурова С.И.

Коробец Е.А.

	· Приобретение и установка стендов.
	Инициативная творческая группа
	Сентябрь 2012 – 

май 2013
	Ткач В.А.

Бурова С.И.

Попова Е. Т.

	· Подбор, приобретение и установка мебели в коридорах и местах общего пользования.
	Инициативная творческая группа
	Сентябрь 2012 –

май 2013
	Ткач В.А.

Бурова С.И.

Попова Е. Т.

	Оформление мест общего пользования, среди которых:

· школьный вестибюль 

( в том числе раздевалки)

· актовый зал

· Музейная комната истории военного костюма

· Зал боевой славы и государственной символики

· медицинский кабинет
	Инициативная творческая группа
	Август 2012 – 

октябрь 2013
	Бурова С.И.

Коробец В.А.

Семенова Н.М.

	· Дизайнерское оформление классных комнат:

· проведение родительских собраний, принятие решений о модернизации дизайнерского оформления классных комнат,
· разработка дизайнерского проекта классной комнаты,
· соотнесение проекта 
с СанПинами,
· оформление классных комнат в соответствии с дизайнерским проектом.
	Инициативная творческая группа
	Октябрь 2012 – октябрь 2013
	Родительские комитеты классов



	· Акция «Подари цветок школе»
	Родительская и ученическая общественность
	Ежегодно в марте
	Школьный ученический совет

	3 этап Рефлексивный (декабрь 2013 год)

	· Анализ реализации мини-проекта.
	
	Октябрь 2012


	Ткач В.А.,

Алексеева И.Н.

	· Презентация результатов реализации мини-проекта в рамках публичного отчета по деятельности школы.
	Творческая группа педагогических работников
	Май 2013
	Кузнецова Т.Д.

	· Публикация мероприятий по реализации проекта в открытом доступе электронной сети Интернет.
	
	В течение 2012-2013 г.г.
	Полупанова Е.В.

	Ожидаемые результаты от внедрения проекта

1. Обновление школьного интерьера.

2. Изменение отношения учащихся к имуществу школы, к сохранению внутреннего облика школьного дома.

3. Активность участников образовательно-воспитательного процесса в совершенствовании внутреннего облика школы.

	Смета расходов мини-проекта



	Наименование
	Средства регионального бюджета, 

руб.
	Средства муниципальных бюджетов, 

руб.
	Средства внебюджетных источников,

в т.ч. гранты, руб.
	Сумма средств всех бюджетов, руб.

	Окраска стен
	
	22000
	21000
	43000

	Мебель для коридоров
	126000
	256000
	12000
	394000

	Школьная раздевалка
	
	829000
	
	829000

	Дизайнерское оформление классных комнат
	
	
	38000
	38000

	Стенды 
	
	212000
	36000
	248000

	Шторы 
	
	-
	473000
	473000

	Актовый зал
	
	352000
	
	352000

	Медицинский кабинет
	
	327000
	12000
	339000

	Музейная комната истории военного костюма
	
	
	77000
	77000

	ИТОГО:
	126000
	1998000
	669000
	2793000

	Выполнено на 01.06.2013
	126000
	1671000
	657000
	2454000

	Необходимо финансирование
	0
	327000
	12000
	339000


Приложение 3.

	


	Разработчик мини-проекта

Руководитель мини-проекта – Гусак Ж.А., член Управляющего Совета, председатель финансово-хозяйственной комиссии;

соруководитель мини-проекта – Колосова В.С., заместитель директора по УВР; 
участники проекта:

· Бородинова А.П., депутат Собрания депутатов муниципального образования город Надым, член Управляющего Совета;

· Токарева С.С., член Управляющего Совета;

· Величкина Н.И., член Управляющего Совета;

· Соколов А.Э., член Управляющего Совета;

· Гусак Ж.А., член Управляющего Совета, председатель финансово-хозяйственной комиссии.
Сподвижники:

· Баландина М.А., воспитатель, художник-оформитель;
· Гаврилов А.Г., учитель технологии;
· Капарова Ж.О., учитель информатики и ИКТ.;

· Полупанова Е.В., заместитель директора по УВР;

· Попова Е.Т., заместитель директора по АХР.

	Обоснование актуальности проекта  
В марте 2012 года в школе по запросу Управляющего совета проводился социологический опрос участников образовательного процесса (педагоги, родители, учащиеся, работники школьной столовой). Всего приняли участие 270 респондентов. Цель опроса – выявление причин, способствующих формированию эстетики здорового образа жизни и организации рационального питания в школьной столовой.
 По мнению педагогов, эстетические предпочтения ребенка закладываются уже в раннем возрасте и в значительной мере зависят от воспитания, традиций, сложившихся в семье. Поэтому школьная столовая должна стать уютным местом, эстетически оформленным, приближенным к домашним условиям. Учителя считают, что школьная столовая должна стать местом недлительного, но приятного отдыха, местом, где можно расслабиться, отдохнуть не только детям, но и учителям. И поэтому видят современную школьную столовую как эстетически оформленное, стрессопонижающее пространство. Учителя уверены, только в таком пространстве, возможно сформировать  поведенческие стереотипы в отношении питания – соблюдение гигиенических правил, режима питания, правил поведения за столом. Ставшие полезной привычкой, эти стереотипы способны в значительной мере повлиять на здоровье ребенка, укрепить его.

Работники школьной столовой отметили, что для здорового полноценного питания в школе созданы все условия. В столовой имеются: современные холодильники, отдельный овощной цех, емкости для хранения продукции и сырья разных видов. Столовая хорошо укомплектована технологическим оборудованием. Имеется пароконвектомат. Его применение помогает  расширить приготовление ряда блюд диетического питания за счет задания для каждого продукта своего особого режима приготовления. При этом обеспечиваются не только высокие вкусовые качества, но и сохраняются все полезные свойства продуктов, не происходит разрушение полезных минеральных веществ и витаминов. Расширить ассортимент блюд за счет большого количества салатов и разнообразных гарниров помогают картофелечистка, овощерезки, мясорубка. Перед входом в помещение столовой оборудовано место для мытья рук с электрополотенцем. В школе для всех учащихся работает буфет. В его ассортименте присутствует не только разнообразная выпечка, но и соки, фрукты, салаты.

Но при этом работники школьной столовой отметили, что для создания атмосферы тепла и домашнего уюта требуется полная замена мебели в обеденной зоне. Также работники столовой надеются, что для них будет приобретена специальная, интересно разработанная спецодежда, в которой они будут выглядеть привлекательно.

Представители родительской общественности считают, что если большую часть времени их дети проводят в школе, то и полноценно питаться они должны здесь. Поэтому родители хотели бы видеть обеденный зал столовой внешне эстетически привлекательным. Учащиеся полностью согласились со своими родителями. Они считают, что обеденная зона школьной столовой должна быть эстетически оформлена, здесь должно быть уютно, тепло и привлекательно, как в старом добром кафе из кинофильмов прошлого века.

Художники-оформители отметили, что сегодня эмоциональное состояние человека рассматривается как качество здоровья. Умение владеть цветовыми знаниями жизненно необходимо, если мы хотим овладеть технологией саморегуляции. С каждым годом объем необходимых знаний растет, а вместе с ним увеличиваются нагрузки. Выход из этой ситуации в создании условий для положительного эмоционального самочувствия учащихся. Профилактика нервного напряжения требует учета воздействия цвета на человека. Поэтому очень важно в  интерьере столовой  учитывать цветовые гаммы, которые оказывают влияние на состояние организма: белый цвет гасит раздражение, несколько успокаивает; вся желто-оранжево-красная гамма является лучшим стимулятором жизнедеятельности организма, поднимает тонус и аппетит, активизирует физическую и интеллектуальную деятельность; желтый и оранжевый дарят солнечное тепло; красный бодрит, заряжает энергией; пастельно-желтый успокаивает, лимонный, желто-зеленый, сине-зеленый, синий, голубой – уравновешивают процессы возбуждения и торможения, повышают выносливость и работоспособность, помогают расслабиться, отдохнуть. Поэтому при оформлении обеденного зала необходимо учитывать цветовые гаммы и световое оформление.
Итак, все респонденты отметили, что формировать эстетику здорового образа жизни возможно только в культурном эстетическом пространстве, пространстве несущем духовность и нравственность.

Таким образом, основная идея проекта – создание в столовой зоны повышенной комфортности, психологической разгрузки и реабилитации, позволяющей компенсировать учебные нагрузки, восстанавливать физические и психические силы учащихся и педагогов в перерывах между учебными занятиями. При этом эстетические характеристики визуальной среды столовой должны оказывать активизирующее, стимулирующее влияние на умственную работоспособность.

	Цель мини-проекта
Содействие педагогическому коллективу в оформлении школьной столовой на основе принципов безопасности, эргономичности, технологичности и эстетики.

	Задачи мини-проекта

1. Активизация родительской и ученической общественности для выявления идей по  эстетическому оформлению школьной столовой.
2. Разработка дизайн-проектов оформления школьной столовой.
3. Оценка дизайн-проектов оформления школьной столовой с привлечением родительской, ученической и педагогической общественности.
4. Укрепление материально-технической базы школьной столовой, в т.ч. через привлечение внебюджетных средств;
5. Внедрение безналичных  автоматизированных средств расчета.

	Сроки реализации мини-проекта:
01.04.2012-01.12.2012

	Этапы реализации проекта

	Основная деятельность
	Участники
	Сроки
	Ответственные

	1этап Диагностико-проектный (апрель 2012 год)

	Выявление предпочтений общественности по оформлению обеденного зала столовой 
(открытый микрофон)
	Родительская, ученическая, педагогическая общественность
	Апрель 2012 г.
	Гусак Ж.А.

Колосова В.С.,

Гаврилов А.Г.

	Разработка и защита дизайн-проекта «Уютная школьная столовая»
	Гаврилов А.Г.,

Баландина М.А.,

учащиеся школы
	Май 2012 г.
	Гусак Ж.А.

	2 этап Содержательно-деятельностный (май-ноябрь 2012 год)

	Реализация мини-проекта «Уютная школьная столовая»


	Инициативная творческая группа в составе учителей и учащихся школы
	Июнь-ноябрь

2012 г.
	Гусак Ж.А.,

Колосова В.С.

	Обновление материально- технической базы пищеблока
	Члены Управляющего Совета школы


	Июнь-ноябрь

2012 г.
	Гусак Ж.А.



	3 этап Рефлексивный (декабрь 2012 год)

	Отчет о реализации мини-проекта перед членами Управляющего Совета и родительской общественностью
	Родительская, ученическая, педагогическая общественность


	Декабрь 2012 г.

	Гусак Ж.А.,

Колосова В.С.


	Презентация результатов реализации мини-проекта «Уютная школьная столовая» на сайте школы
в рамках окружного конкурса.
	Члены Управляющего Совета школы


	Январь
2013 г.

	Гусак Ж.А.


	Разработка предложений по перспективам дальнейшего развития.
	Члены Управляющего Совета школы


	Февраль-март

2013 г.
	Гусак Ж.А.,

Колосова В.С.


	Ожидаемые результаты от внедрения мини-проекта

Реализация мини-проекта обеспечит:
1) создание психологического комфорта, возможности релаксации, оптимальной психологической разгрузки учащихся и педагогов в школьной столовой;

2) оформление визуальной среды столовой, направленной на воспитание культуры здорового питания, культуры поведения;

3) обновление материально-технического оборудования пищеблока.

	Методы оценки
(критерии оценки результативности и эффективности проекта)
Критерии: 

- состояние здоровья учащихся; 

- эмоциональное состояние учащихся;

- эстетическое оформление;

- соответствие технике безопасности и здоровьесбережения.

Методы оценки:

- динамический контроль показателей здоровья учащихся и учителей;

- метод анкетирования для оценки эмоционального состояния учащихся и учителей, 
степени удовлетворенности учащихся, их родителей условиями пребывания в школе. 

Итоговая оценка реализации мини-проекта осуществляется путем социологического опроса.

	Смета расходов мини-проекта



	Наименование
	Средства регионального бюджета, 

руб.
	Средства муниципальных бюджетов, 

руб.
	Средства внебюджетных источников, в т.ч. гранты, руб.
	Сумма средств всех бюджетов, руб.

	Закупка технологического оборудования
	748700
	
	37058
	785758

	Закупка столовой посуды и инвентаря
	
	45000
	70000
	115000

	Закупка мебели для обеденной зоны
	
	100000
	300000
	400000

	Дизайн-оформление обеденной зоны
	
	
	50000
	50000

	ИТОГО:
	748700
	145000
	457058
	1350758

	Выполнено

на 01.06.2013
	748700
	100000
	157058
	1005758

	Необходимо финансирование
	
	45000
	300000
	345000


Приложение 4.
	


	Разработчики мини-проекта

Руководитель мини-проекта – Токарева С.С., член Управляющего Совета;

соруководитель мини-проекта – Полупанова Е.В., заместитель директора по УВР;

участники мини-проекта:

· Бурлакина Г.А., член Управляющего Совета;

· Соколов А.Э., член Управляющего Совета;

· Балаев Г.О., член Управляющего Совета;

Сподвижники:

· Зарипова Г.М., заместитель директора по УВР;

· Шлык А.А., заместитель директора по УВР;

· Баландина М.А., воспитатель, художник-оформитель;
· Гаврилов А.Г., учитель технологии;

· Попова Е.Т., заместитель директора по АХР;

· Капарова Ж.О., учитель информатики и ИКТ.

	Обоснование актуальности мини-проекта

Развитие школьников зависит от того, как организовано пространство, из каких элементов оно состоит, каков развивающий потенциал оборудования. 
В школе уже функционируют развивающие кабинеты: естественнонаучная мини-лаборатория, центр для одаренных и высокомотивированных обучающихся.

С целью расширения  развивающих возможностей школьного пространства, активного использования перемен, возникла необходимость организации развивающих зон в школьных коридорах.
Развивающая зона – это система условий, обеспечивающая возможность осуществления детской деятельности и предусматривающая ряд базовых компонентов, необходимых для полноценного физического, эстетического, познавательного и социального становления личности ребенка.
В соответствии с воспитательной функцией наполнение и построение развивающих зон в школьных коридорах будут ориентированы на создание ситуаций, когда дети стоят перед нравственным выбором: уступить или взять себе, поделиться или действовать самому, предложить помощь или пройти мимо проблем сверстника. Среда является центром, где зарождается основа для сотрудничества, положительных взаимоотношений, организованного поведения, бережного отношения.

Развивающая функция предполагает, что содержание зоны каждой деятельности должно соответствовать "зоне актуального развития" самого слабого и находиться в "зоне ближайшего развития" самого сильного ребенка.

Проектирование своим результатом предполагает создание ансамбля (цветовая отделка и характер освещения помещений, комплектование их функциональной мебелью и ее расстановка (планировка), специальное оформление интерьера предметами изобразительного и декоративно-прикладною национального искусства, организация и оформление уголка природы, озеленение, а также размещение оборудования для различных видов детской деятельности по разным направлениям). 

	Цель мини-проекта:
Организация и проведение мероприятий по оформлению комфортной развивающей среды для участников образовательного процесса.

	Задачи мини-проекта:
1. Организовать развивающие зоны в школьных коридорах, способствующие эмоциональному благополучию детей с учётом их потребностей и интересов.

2. Создать условия для обеспечения разных видов деятельности обучающихся (игровой, двигательной, интеллектуальной, самостоятельной, творческой, художественной, технической).

	Сроки реализации проекта:

01.04.2012 – 01.12.2013

	Этапы реализации проекта

	Основная деятельность
	Участники
	Сроки
	Ответственные

	1этап Диагностико-проектный (апрель-июнь 2012)

	· Изучение влияния интерьера и мебели на человека.
	Родительская, ученическая, педагогическая общественность
	Апрель 2013 г.
	Лисицина Т.В.,
Градобоева Т.И.

	· Изучение предпочтений  и пространственных форм участников образовательного процесса  школы (анкетирование обучающихся и работников школы).
	Родительская, ученическая, педагогическая общественность
	Май 2013 г.
	Классные руководители, родительские комитеты классов

	· Разработка технической документации для оборудования развивающих зон
	Инициативная творческая группа
	Июнь 2013 г.
	Ткач В.А.,
Попова Е.Т.

	· Разработка дизайн-проекта «Школьные коридоры – дорожки к развитию» по направлениям.
	Инициативная творческая группа
	Июнь 2013 г.
	Зарипова Г.М.,

Полупанова Е.В.,

Гаврилов А.Г.,

Баландина М.А.

	· Соотнесение разработанных проектов с требованиями СанПиНов к внешнему оформлению школы.
	Члены Управляющего Совета школы
	Июнь 2013 г.
	Ткач В.А.,
Попова Е.Т.


	2 этап Содержательно-деятельностный (июль 2012 – октябрь 2013 г.)

	· Приобретение, монтаж оборудования.
	Инициативная творческая группа
	Июнь - октябрь 
2013 г.
	Ткач В.А.

Попова Е.Т.

Гаврилов А..Г.

	· Установка оборудования, оформление развивающих зон по направлениям:

· 1 этаж вестибюль – информационное пространство;

· 2 этаж левое крыло – мягкий модульный городок, правила дорожного движения, интерактивная стена;
· 2 этаж правое крыло – напольные игры, интерактивная стена, шахматные столы по периметру 2 этажа, открытый микрофон у дуба;

· 3 этаж  правое крыло – литературно-музыкальная гостиная, стена изречений важных мыслей;
· 3 этаж  левое крыло – интеллектуальная зона «Через тернии к звездам» (галактика);

· 4 этаж левое крыло – патриотическое воспитание;

· 4 этаж правое крыло – релаксационная зона
	Члены Управляющего Совета школы,

инициативная творческая группа
	Июнь - октябрь 
2013 г.
	Ткач В.А.

Бурова С.И.

Попова Е. Т.

Гаврилов А.Г.

Баландина М.А

	3 этап Рефлексивный (ноябрь-декабрь 2013 год)

	· Анализ реализации мини-проекта.
	Инициативная творческая группа
	Ноябрь 2013 г.
	Ткач В.А.,

Токарева С.С.

	· Проведение конкурса идей по развитию проекта .
	Родительская, ученическая, педагогическая общественность
	Декабрь 2013 г.
	Голушко П.,

Бурлакина Г.А.,

Полупанова Е.В.

	· Публикация мероприятий по реализации проекта 
в открытом доступе электронной сети Интернет
	Члены управляющего совета
	Ноябрь-декабрь

2013 г.
	Полупанова Е.В.

	Ожидаемые результаты от внедрения проекта

1. Обновление развивающих зон.

2. Изменение отношения учащихся к имуществу школы, к сохранению внутреннего облика школьного дома.

3. Активность участников образовательно-воспитательного процесса в совершенствовании внутреннего облика школы.

	Смета расходов мини-проекта



	Наименование
	Средства регионального бюджета, 

руб.
	Средства муниципальных бюджетов, 

руб.
	Средства внебюджетных источников, в т.ч. гранты, руб.
	Сумма средств всех бюджетов, руб.

	Телевизор
	
	29000
	2000
	31000

	Развивающая зона «Дуб. Росток»
	
	
	24000
	24000

	Мягкий модульный городок
	35000
	
	
	35000

	Правила дорожного движения, напольные игры
	
	
	5000
	5000

	Интерактивный проектор (2 шт.)
	
	150000
	7000
	157000

	Шахматные столы по периметру 2 этажа
	225000
	
	
	225000

	Открытый микрофон у дуба
	
	
	12000
	12000

	Литературно-музыкальная гостиная
	
	
	28000
	28000

	Стена изречений важных мыслей
	
	
	17000
	17000

	Интеллектуальная зона «Через тернии к звездам» (галактика)
	
	
	34000
	34000

	Витрины (патриотическое воспитание)
	
	
	79000
	79000

	Релаксационная зона
	
	5000
	14000
	19000

	ИТОГО:
	260000
	184000
	222000
	666000

	Выполнено

на 01.06.2013
	
	
	26000
	26000

	Необходимо финансирование
	260000
	184000
	196000
	640000


Приложение 5.
	


	Разработчики мини-проекта
Руководитель мини-проекта – Комарницкая О.Ю., член Управляющего Совета, председатель социально-правовой комиссии;
соруководитель мини-проекта – Градобоева Т.И., педагог-психолог;
участники мини-проекта:

· Бурлакина Г.А., член Управляющего Совета;

· Кузнецова Т.Д., Председатель Надымского отделения Общероссийской общественной организации «Всероссийское педагогическое собрание», член Управляющего Совета;
· Андреева Е.В., член Управляющего Совета, председатель организационно-педагогической комиссии;

· Голушко П.Е., член Управляющего Совета;

· Алексеева И.Н., член Управляющего Совета, секретарь Управляющего Совета.
Сподвижники:

· Баландина М.А., воспитатель, художник-оформитель;
· Попова Е.Т., заместитель директора по АХР;

· Лисицина Т.В., педагог-психолог;
· Лисицин А.С., инженер-электронщик.

	Обоснование актуальности мини-проекта

Здоровье (по определению Всемирной организации здравоохранения) – это состояние полного физического, психического и социального благополучия, а не просто отсутствие болезней или физических дефектов. В современных условиях нестабильности общественного строя и общественного сознания, когда на здоровье и развитие детей и подростков воздействуют многие неблагоприятные факторы социальной и биологической экологии, защита здоровья детей стала приоритетной задачей государственного уровня.

Патогенные факторы экологии и окружающей среды Крайнего Севера, ускорение темпа современной жизни, чрезмерная загруженность родителей, недостаточные условия для снятия эмоционального напряжения являются основными причинами высокого уровня заболеваемости и эмоциональной нестабильности школьников, проживающих в северном регионе. От состояния здоровья детей зависят качественные и количественные характеристики не только сегодняшнего, но и будущего населения, его социально-демографическая структура и социально-психологические особенности. В детском возрасте закладывается фундамент личности, формируются ее основные качества: физическое и психическое здоровье, культурный, нравственный и интеллектуальный потенциал.

Здоровье – комплексный, многоаспектный феномен, включающий в себя медицинские, психологические, педагогические и другие аспекты. Психологическое здоровье является необходимым условием полноценного развития личности в обществе. При нарушении психологического здоровья, нарушается гармоничное развитие человека.

Основными критериями психологического здоровья являются: соответствие уровня развития эмоционально-волевой и познавательной сфер биологическому возрасту, саморегуляция поведения, коммуникативная компетентность, социальная адаптивность, рефлексии.

Важным направлением работы нашей школы является формирование благоприятных условий для умственного, духовного, эмоционального, физического развития каждого ребенка, сохранения его психосоматического и психологического здоровья, повышения уровня эмоционально-психологического комфорта в школьном коллективе. Приоритетная задача деятельности психологической службы школы – содействие педагогическому коллективу в обеспечении условий для сохранения психологического и психосоматического здоровья обучающихся; создание комфортной среды для всех участников образовательного процесса, направленного на конструктивное решение вопросов развития и здоровьесбережения. Поэтому особенно актуальным видится создание в школе интерактивного психологического кабинета, отвечающего современным требованиям.

Интерактивный психологический кабинет представляет собой модульный многофункциональный программно-оборудованный комплекс, разработанный с учетом эргономических показателей: декоративное оформление помещения, наличие комфортного места для консультирования и занятий, релаксационная и активационная зоны в сенсорной комнате, оптимальный температурный режим, шумоизоляция, аудио-визуальное и специализированное оборудование. Широкий спектр оборудования, модульный принцип построения, позволяют в каждом конкретном случае найти наиболее эффективный способ решения поставленных задач, выстраивать различные функциональные зоны, делать необходимые акценты в работе. Интерактивный психологический кабинет может быть использован в четырех вариациях, в зависимости от вида выполняемой работы.

1. Психофизиологический центр, целью которого является организация направленного воздействия на психофизиологические функции человека с целью стабилизации эмоционального состояния посредством биологически обратной связи и использования в работе терапевтических методик (арттерапии, аромотерапии, сказкотерапии).

Основные направления работы:

· профилактика невротических расстройств (аудиовизуальный комплекс);

· обучение навыкам саморегуляции (БОС, ИБИС);

· повышение стрессоустойчивости (музыкальный центр, мультимедийное оборудование).

Основные принципы построения:

· разумная оригинальность дизайна (пастельные полутона, плавность линий);

· комфортная мебель для релаксации и специализированных психологических техник;

· шумоизоляция;

· оптимальный температурный режим.

2. Комната психологической и эмоциональной разгрузки, цель которой – снятие эмоционального перенапряжения, восстановления работоспособности всех участников образовательного процесса.

Оборудование:

· аудиовизуальный комплекс (живые картины, звукоактивированный проектор светоэффектов, панель «Звездное небо», световая пушка, световые, воднопузырьковые и декоративные панели;

· специализированные приспособления для снятия эмоционального напряжения (массажное кресло, массажное устройство для стоп, «груша», сухой бассейн);

· аромотерапевтический и арттерапевтический комплексы (аромолампы «Эфа», «Магнум», аппарат «Горный воздух», лампа Чижевского», оборудование для ИЗО деятельности).

3. Консультативно-просветительский уголок представляет собой специально оборудованный комплекс для проведения консультирования и просветительских мероприятий участников образовательного процесса.
Основные элементы:
· мягкий уголок, журнальный столик;

· мягкие стулья и универсальные столы для групповой работы;

· ноутбуки;

· плазменные телевизоры;

· мультимедийное оборудование (проектор, интерактивная доска);

· стенка, мини-шкафы, полки, сейф;

· декоративное оформление помещения.

4. Интерактивная сенсорная комната для детей – центр сенсорной интеграции. Сенсорная система человека дает ему возможность ощущать, а, следовательно, и познавать окружающий мир, самого себя, все изменения, происходящие как вовне, так и в собственной личности. Сенсорная интеграция – это основная функция работы сенсорной системы, объединение всех поступающих сигналов в единое целое, что позволяет построить и понять целостную картину мира и себя в нем. Нарушение или недостаточное развитие функций сенсорной интеграции негативно проявляется во всех сферах жизни человека – в самочувствии, общении с другими людьми, обучении и т.д. Занятия в сенсорной комнате особенно необходимы для детей с ограниченными возможностями здоровья. Основные направления работы центра сенсорной интеграции – организация полисенсорной насыщенной среды для специальных занятий по развитию функций сенсорной интеграции у обучающихся.
Основные модульные элементы:

· световые и декоративные панели;

· релаксационное и массажное оборудование;

· интерактивный и мультимедийный развивающие комплексы.

Основные направления работы:
· коррекция эмоциональной нестабильности;

· развитие адаптивных функций;

· развитие психологической активности, профилактика и коррекция проблем в обучении.

	Цель мини-проекта:
Сохранение психологического благополучия обучающихся; формирование потребности у всех участников образовательного процесса в здоровом жизненном стиле посредством создания современного психологического кабинета.

	Задачи мини-проекта:
1. Создание дизайн-проекта интерактивного, модульного психологического кабинета, укомплектованного современным, многофункциональным оборудованием.

2. Ремонт психологического кабинета (шумоизоляция, покраска стен, замена линолеума, оформление потолка, декоративные элементы в оформлении) и дизайнерское оформление кабинета.

3. Приобретение технических и информационно-коммуникационных средств обучения: приборы биологически-обратной связи, плазменные телевизоры, музыкальные центры, проектор, принтер, сканер, массажное кресло, массажного устройства для стоп, декоративные световые панели, сухой бассейн, арттерапевтический, аудиовизуальный и ароматерапевтический комплекс.

4. Приобретение мебели: рабочие места ученика, автоматизированное рабочее место психолога, офисная стенка с сейфом для хранения документации, мини-шкафы, полки, мягкий уголок, ковровое покрытие, римские шторы, картины.

5. Повышение востребованности психологического кабинета всех участников образовательного процесса путем расширения возможностей психологических услуг с использование многофункционального программно-оборудованного комплекса.

	Сроки реализации проекта:

01.04.2012 – 01.12.2013

	Этапы реализации проекта

	Основная деятельность
	Участники
	Сроки
	Ответственные

	1этап Диагностико-проектный (апрель 2012 год – февраль 2013 год)

	· Создание дизайн-проекта психологического кабинета, разработка цветосветовой композиции кабинета.
	Родительская и ученическая общественность
	Апрель-октябрь 2012 г.
	Комарницкая О.Ю.,

Градобоева Т.И., Лисицина Т.В.

	· Составление сметы оборудования и необходимых материалов с учетом требований к выбору аппаратуры кабинета.
	Инициативная творческая группа
	Октябрь-февраль
2013 г.
	Бурлакина Г.А.,

Градобоева Т.И.,



	2 этап Содержательно-деятельностный (май-август 2012 год)

	· Ремонт психологического кабинета.
	Технический персонал школы
	Июнь-август

2013 г.
	Попова Е.Т.,

Градобоева Т.И.

	· Приобретение технических средств обучения.
	Члены Управляющего Совета школы
	Июнь-август

2013 г.
	Лисицина Т.В., Лисицин А.С., Полупанова Е.В.

	· Приобретение мебели.
	Члены Управляющего Совета школы
	Июнь-август

2013 г.
	Комарницкая О.Ю.,

Бурлакина Г.А.

	· Оборудование интерьера.
	Инициативная творческая группа
	Август

2013 г.
	Комарницкая О.Ю.,

Бурлакина Г.А.,

Градобоева Т.И.,

Баландина М.А.

	3 этап Рефлексивный (ноябрь-декабрь 2013 год)

	· Презентация работы кабинета на официальном сайте школы.
	Инициативная творческая группа
	Октябрь-ноябрь

2013 г.
	Голушко П.Е.,

Градобоева Т.И., Полупанова Е.В.

	· Опрос родительской педагогической и ученической общественности 
на предмет удовлетворенности оказанием психологических услуг.
	Родительская, ученическая, педагогическая общественность
	Ноябрь-декабрь

2013 г.
	Градобоева Т.И.,

Лисицина Т.В.



	Ожидаемые результаты от внедрения проекта

1. Соответствие психологического кабинета современным требованиям с учетом запроса всех участников образовательного процесса.

2. Удовлетворенность родительской, педагогической и ученической общественности оказанием психологических услуг в соответствии с современными требованиями 
к дизайнерскому оформлению и использованию возможностей оборудования кабинета.

3. Востребованность психологического кабинета для различных возрастных категорий участников образовательного процесса с учетом многофункциональности кабинета, расширения спектра психологических услуг.

	Смета расходов мини-проекта



	Наименование
	Средства регионального бюджета, 

руб.
	Средства муниципальных бюджетов, 

руб.
	Средства внебюджетных источников, в т.ч. гранты, руб.
	Сумма средств всех бюджетов, руб.

	Кабинет БОС коррекции психоэмоционального состояния (на 2 рабочих места) АМАЛТЕЯ
	
	564000
	
	564000

	ЖК телевизор Samsung
LE-37C530F1W
	
	16000
	
	16000

	Пузырьковая панель с мелкими пузырьками ООО «Аквадизайн»
	
	
	178000
	178000

	Офисная стенка
	
	45000
	
	45000

	Сенсорная комната
	
	670000
	200000
	870000

	Мягкий уголок с моющимся покрытием
	
	20000
	
	20000

	Рабочее место учителя
	
	20000
	
	20000

	Парты для ученика
	
	14880
	
	14880

	Ковры
	
	
	35000
	35000

	Сейф для документов
	
	
	30000
	30000

	ИТОГО:
	0
	1349880
	443000
	1792880

	Выполнено

на 01.06.2013
	
	785880
	30000
	815880

	Необходимо финансирование
	
	564000
	413000
	977000



