
Гриб-чагу 

     , берёзовый  риб - стерильн я (бесплодн я) форм   риб , 

относяще ося к виду  рутови к ско  енный (л т. Inonotus obliquus) отдел  

Б зидиомицеты.  

  ще все о встреч ется н  

берёз х, отче о и получил н родное 

н зв ние «чёрный берёзовый  риб». 

Реже пор ж ет некоторые дру ие 

живые деревья - ольху, рябину, бук, 

вяз, клён. Используется в медицине 

к к противоопухолевое и 

противо  стритное средство.  

     обр зуется в результ те з р жения дерев  п р зитным  рибом 

Inonotus obliquus. Е о споры прор ст ют только в том случ е, если поп д ют н  

повреждённые уч стки коры деревьев. Обр зуется н рост непр вильной 

формы, дости  ющий от 5 до 40 см в ди метре и толщиной 10-15 см. 

Поверхность н рост  чёрн я, покрыт  мно очисленными трещинк ми. 

Изнутри окр ск  тёмно-коричнев я (вследствие пи мент ции  иф), ближе к 

древесине переходит в рыже-бурую. Н рост прониз н белыми прожилк ми, 

состоящими из бесцветных  иф. Рост порой может продолж ться до 10-20 лет, 

но неминуемо ведёт к  ибели дерев -хозяин . 

После отмир ния дерев  н  противоположной стороне ствол  появляется 

собственно плодовое тело  риб . Оно р звив ется под корой, причём  ифы 

р спростр няются н  0,5-1 м по длине ствол . По мере созрев ния спор 

обр зуются  ребневидные выросты - т к н зыв емые «упорные пл стинки». 

Они прорыв ют кору дерев , обн ж я буро-коричневый  именофор. Споры 

сн ч л  бесцветные, з тем приобрет ют бледно-рыжев тую окр ску; 

толстостенные, с одной или несколькими к плями м сл  внутри. 

Форм  н ростов з висит от х р ктер  повреждений, через которые берёз  

з р ж ется трутовым  рибом. 

https://ru.wikipedia.org/wiki/%D0%9B%D0%B0%D1%82%D0%B8%D0%BD%D1%81%D0%BA%D0%B8%D0%B9_%D1%8F%D0%B7%D1%8B%D0%BA
https://ru.wikipedia.org/wiki/%D0%91%D0%B0%D0%B7%D0%B8%D0%B4%D0%B8%D0%BE%D0%BC%D0%B8%D1%86%D0%B5%D1%82%D1%8B
https://ru.wikipedia.org/wiki/%D0%91%D0%B5%D1%80%D1%91%D0%B7%D0%B0
https://ru.wikipedia.org/wiki/%D0%9E%D0%BB%D1%8C%D1%85%D0%B0
https://ru.wikipedia.org/wiki/%D0%A0%D1%8F%D0%B1%D0%B8%D0%BD%D0%B0
https://ru.wikipedia.org/wiki/%D0%91%D1%83%D0%BA
https://ru.wikipedia.org/wiki/%D0%92%D1%8F%D0%B7
https://ru.wikipedia.org/wiki/%D0%9A%D0%BB%D1%91%D0%BD
https://ru.wikipedia.org/wiki/%D0%9C%D0%B5%D0%B4%D0%B8%D1%86%D0%B8%D0%BD%D0%B0
https://ru.wikipedia.org/wiki/%D0%9E%D0%BF%D1%83%D1%85%D0%BE%D0%BB%D1%8C
https://ru.wikipedia.org/wiki/%D0%93%D0%B0%D1%81%D1%82%D1%80%D0%B8%D1%82
https://ru.wikipedia.org/wiki/%D0%9F%D0%B0%D1%80%D0%B0%D0%B7%D0%B8%D1%82
https://ru.wikipedia.org/wiki/%D0%93%D0%B8%D1%84%D0%B0
https://ru.wikipedia.org/wiki/%D0%9F%D0%BB%D0%BE%D0%B4%D0%BE%D0%B2%D0%BE%D0%B5_%D1%82%D0%B5%D0%BB%D0%BE
https://ru.wikipedia.org/wiki/%D0%A1%D0%BF%D0%BE%D1%80%D1%8B_%D0%B3%D1%80%D0%B8%D0%B1%D0%BE%D0%B2
https://ru.wikipedia.org/wiki/%D0%93%D0%B8%D0%BC%D0%B5%D0%BD%D0%BE%D1%84%D0%BE%D1%80


Среда обитания, продолжительность жизни 

     встреч ется в берёзовых лес х России, восточной Европы, Кореи; в 

США - н  севере и в  ор х Апп л ч х. Аре л её, одн ко, не выходит з   р ницы 

 ре л  берёзы, обрыв ясь в зоне переход  от т й и к лесостепи.  

Значение для человека и окружающего мира 

Лек рственным сырьём являются н росты, возник ющие только н  

берёз х. Собир ть ч  у можно в любое время  од , хотя ч ще все о её собир ют 

поздней осенью, зимой или р нней весной, т к к к из-з  отсутствия листвы её 

проще з метить.    у подруб ют топором у ствол  дерев , после че о очищ ют 

рыхлую светлоокр  енную ч сть, т к к к он  не при одн  для использов ния, 

уд ляют ост тки коры и древесины, р зруб ют н  куски. Су  т н  воздухе или 

в су илк х или н  печк х при темпер туре не вы е 60   C. Срок хр нения 

сырья - дв   од . 

     химически изучен  сл бо. Действующими веществ ми счит ются 

пи менты, обр зующие хромо енный полифенолк рбоновый комплекс. 

Н йдены т кже    рицинов я кислот , смолы, м р  нец (высокое содерж ние).
  

Применяется к к симптом тическое средство при язвенной болезни 

желудк ,   стрит х, злок чественных опухолях, особенно ко д  не 

рекомендуется лучев я тер пия и хирур ическое вме  тельство, но следует 

учитыв ть, что ч    не изб вляет от опухоли, отв ры и н стои ч  и улуч  ют 

с мочувствие больных, умень  ют боли. Не рекомендуется употреблять при 

з болев ниях, сопровожд ющихся з держкой жидкости в ор  низме. При 

длительном применении у некоторых больных отмеч л сь повы енн я 

возбудимость ве ет тивной нервной системы, это явление постепенно исчез ет 

при умень ении дозы или полной отмене преп р т . 

https://ru.wikipedia.org/wiki/%D0%90%D0%BF%D0%BF%D0%B0%D0%BB%D0%B0%D1%87%D0%B8
https://ru.wikipedia.org/wiki/%D0%9F%D0%B8%D0%B3%D0%BC%D0%B5%D0%BD%D1%82
https://ru.wikipedia.org/wiki/%D0%A1%D0%BF%D0%B8%D1%81%D0%BE%D0%BA_%D1%82%D1%80%D0%B8%D0%B2%D0%B8%D0%B0%D0%BB%D1%8C%D0%BD%D1%8B%D1%85_%D0%BD%D0%B0%D0%B7%D0%B2%D0%B0%D0%BD%D0%B8%D0%B9_%D0%BA%D0%B0%D1%80%D0%B1%D0%BE%D0%BD%D0%BE%D0%B2%D1%8B%D1%85_%D0%BA%D0%B8%D1%81%D0%BB%D0%BE%D1%82
https://ru.wikipedia.org/wiki/%D0%A1%D0%BC%D0%BE%D0%BB%D0%B0
https://ru.wikipedia.org/wiki/%D0%9C%D0%B0%D1%80%D0%B3%D0%B0%D0%BD%D0%B5%D1%86
https://ru.wikipedia.org/wiki/%D0%A1%D0%B8%D0%BC%D0%BF%D1%82%D0%BE%D0%BC%D0%B0%D1%82%D0%B8%D1%87%D0%B5%D1%81%D0%BA%D0%B0%D1%8F_%D1%82%D0%B5%D1%80%D0%B0%D0%BF%D0%B8%D1%8F
https://ru.wikipedia.org/wiki/%D0%AF%D0%B7%D0%B2%D0%B0_%D0%B6%D0%B5%D0%BB%D1%83%D0%B4%D0%BA%D0%B0
https://ru.wikipedia.org/wiki/%D0%AF%D0%B7%D0%B2%D0%B0_%D0%B6%D0%B5%D0%BB%D1%83%D0%B4%D0%BA%D0%B0
https://ru.wikipedia.org/wiki/%D0%93%D0%B0%D1%81%D1%82%D1%80%D0%B8%D1%82
https://ru.wikipedia.org/wiki/%D0%A0%D0%B0%D0%B4%D0%B8%D0%BE%D1%82%D0%B5%D1%80%D0%B0%D0%BF%D0%B8%D1%8F
https://ru.wikipedia.org/wiki/%D0%92%D0%B5%D0%B3%D0%B5%D1%82%D0%B0%D1%82%D0%B8%D0%B2%D0%BD%D0%B0%D1%8F_%D0%BD%D0%B5%D1%80%D0%B2%D0%BD%D0%B0%D1%8F_%D1%81%D0%B8%D1%81%D1%82%D0%B5%D0%BC%D0%B0

