
Заяц-беляк 

     -       и и       

м   опит ющ   род  з й  в отр д  з й  о р зных. Л тинс о  н зв ни : 

Lepus timidus 

Природоохранный статус: промыс овы  животны  

Скорость: 2  м/ч 

Ранг: Био огич с ий вид 

Высшая классификация:   й ы 

Масса: М сс  т    д нного животного  о     тс  в пр д   х 1,6-4,5  г. 

Уш и д иной 7-10 см, хвост  орот ий, о руг ой формы в ср дн м о о о 7 

см.     -      им  т широ и    пы. Ступни и р ссто ни  м жду п  ь  ми 

густо по рыты ш рстью. О р с ш рст и з й  -       в рьиру тс  в 

з висимости от с зон :   том – животно  с рого и и рыж в то-с рого  в т , 

  зимой – о р с    ый с н зн чит  ьными ч рными п тныш  ми н  

в рхуш   уш й. С м и      ов о ычно н много  рупн   с м ов. 

Рост: д ин  т    взрос ых животных от 44 до 65 см, изр д   достиг   

74 см. 

 

https://ru.wikipedia.org/wiki/%D0%9C%D0%BB%D0%B5%D0%BA%D0%BE%D0%BF%D0%B8%D1%82%D0%B0%D1%8E%D1%89%D0%B5%D0%B5
https://ru.wikipedia.org/wiki/%D0%97%D0%B0%D0%B9%D1%86%D1%8B_(%D1%80%D0%BE%D0%B4)
https://ru.wikipedia.org/wiki/%D0%97%D0%B0%D0%B9%D1%86%D0%B5%D0%BE%D0%B1%D1%80%D0%B0%D0%B7%D0%BD%D1%8B%D0%B5


Питание 

Б     — р стит  ьно дно  животно  с чёт о выр ж нной с зонностью 

пит ни . В сной и   том он  ормитс  з  ёными ч ст ми р ст ний; в 

р з ичных ч ст х  р     отд в   

пр дпочт ни     в ру, одув нчи у, мышиному 

горош у, тыс ч  истни у, зо от рни у, подм р нни у, осо  м, з    м. 

Охотно  ормитс  овсом и    в ром н  по  х. Н  с в ро-з п д   р     в 

 о ьшом  о ич ств  по д  т по  ги и п оды ч рни и. М ст ми 

по д  т хвощи и гри ы, в ч стности, о  ний трюф  ь,  оторый вы  пыв  т 

из з м и. 

Ос нью, по м р  высых ни  тр вы, з й ы н чин ют  сть м   и  в точ и 

 уст рни ов. По м р  уст нов  ни  сн жного по ров  пит ни  гру ыми 

 орм ми прио р т  т всё  о ьш   зн ч ни .  имой        ормитс  по  г ми 

и  орой р з ичных д р вь в и  уст рни ов. Пр  тич с и повс м стно в  го 

р  ион вход т р з ичны  ивы и осин . Б рёзы и  иств нни ы о ъ д ютс  им 

н  т   охотно, но из-з  доступности с уж т в жным источни ом пищи, 

осо  нно в с в рных и восточных р йон х. Н  юг        н р д о пит  тс  

по  г ми широ о иств нных пород — ду  ,   ён ,   щины. М ст ми в 

пит нии в  и   ро ь р  ины, ч рёмухи, о ьхи, можж в  ьни  , шиповни  . 

При возможности и зимой р с  пыв  т и по д  т тр в нисты  р ст ни  и 

 годы;  ормитс  с ном в стог х.  

В сной з й ы с  п ив ютс  н   уж й  х с мо одой тр вой ст й  ми по 

10—30 го ов и с ж дностью по д ют  ё. В это вр м  они подч с т   

ув    ютс   орм  ни м, что т р ют свою о ычную осторожность. К   и вс  

р стит  ьно дны  животны ,       испытыв  т д фи ит мин р  ьных 

со  й. Поэтому он п риодич с и по д  т почву и з г  тыв  т м   и  

  м ш и. Охотно пос щ  т со он ы, грызёт  ости п вших животных и 

с рош нны   ос ми рог .  

 

 

https://ru.wikipedia.org/wiki/%D0%9A%D0%BB%D0%B5%D0%B2%D0%B5%D1%80
https://ru.wikipedia.org/wiki/%D0%9E%D0%B4%D1%83%D0%B2%D0%B0%D0%BD%D1%87%D0%B8%D0%BA
https://ru.wikipedia.org/wiki/%D0%93%D0%BE%D1%80%D0%BE%D1%88%D0%B5%D0%BA_%D0%BC%D1%8B%D1%88%D0%B8%D0%BD%D1%8B%D0%B9
https://ru.wikipedia.org/wiki/%D0%93%D0%BE%D1%80%D0%BE%D1%88%D0%B5%D0%BA_%D0%BC%D1%8B%D1%88%D0%B8%D0%BD%D1%8B%D0%B9
https://ru.wikipedia.org/wiki/%D0%A2%D1%8B%D1%81%D1%8F%D1%87%D0%B5%D0%BB%D0%B8%D1%81%D1%82%D0%BD%D0%B8%D0%BA
https://ru.wikipedia.org/wiki/%D0%97%D0%BE%D0%BB%D0%BE%D1%82%D0%B0%D1%80%D0%BD%D0%B8%D0%BA
https://ru.wikipedia.org/wiki/%D0%9F%D0%BE%D0%B4%D0%BC%D0%B0%D1%80%D0%B5%D0%BD%D0%BD%D0%B8%D0%BA
https://ru.wikipedia.org/wiki/%D0%9E%D1%81%D0%BE%D0%BA%D0%B0
https://ru.wikipedia.org/wiki/%D0%97%D0%BB%D0%B0%D0%BA%D0%B8
https://ru.wikipedia.org/wiki/%D0%9E%D0%B2%D1%91%D1%81
https://ru.wikipedia.org/wiki/%D0%9A%D0%BB%D0%B5%D0%B2%D0%B5%D1%80
https://ru.wikipedia.org/wiki/%D0%A7%D0%B5%D1%80%D0%BD%D0%B8%D0%BA%D0%B0
https://ru.wikipedia.org/wiki/%D0%A5%D0%B2%D0%BE%D1%89
https://ru.wikipedia.org/wiki/%D0%93%D1%80%D0%B8%D0%B1
https://ru.wikipedia.org/wiki/%D0%9E%D0%BB%D0%B5%D0%BD%D0%B8%D0%B9_%D1%82%D1%80%D1%8E%D1%84%D0%B5%D0%BB%D1%8C
https://ru.wikipedia.org/wiki/%D0%98%D0%B2%D0%B0
https://ru.wikipedia.org/wiki/%D0%9E%D1%81%D0%B8%D0%BD%D0%B0
https://ru.wikipedia.org/wiki/%D0%91%D0%B5%D1%80%D1%91%D0%B7%D0%B0
https://ru.wikipedia.org/wiki/%D0%9B%D0%B8%D1%81%D1%82%D0%B2%D0%B5%D0%BD%D0%BD%D0%B8%D1%86%D0%B0
https://ru.wikipedia.org/wiki/%D0%94%D1%83%D0%B1
https://ru.wikipedia.org/wiki/%D0%9A%D0%BB%D1%91%D0%BD
https://ru.wikipedia.org/wiki/%D0%9B%D0%B5%D1%89%D0%B8%D0%BD%D0%B0
https://ru.wikipedia.org/wiki/%D0%A0%D1%8F%D0%B1%D0%B8%D0%BD%D0%B0
https://ru.wikipedia.org/wiki/%D0%A7%D0%B5%D1%80%D1%91%D0%BC%D1%83%D1%85%D0%B0_%D0%BE%D0%B1%D1%8B%D0%BA%D0%BD%D0%BE%D0%B2%D0%B5%D0%BD%D0%BD%D0%B0%D1%8F
https://ru.wikipedia.org/wiki/%D0%9E%D0%BB%D1%8C%D1%85%D0%B0
https://ru.wikipedia.org/wiki/%D0%9C%D0%BE%D0%B6%D0%B6%D0%B5%D0%B2%D0%B5%D0%BB%D1%8C%D0%BD%D0%B8%D0%BA
https://ru.wikipedia.org/wiki/%D0%A8%D0%B8%D0%BF%D0%BE%D0%B2%D0%BD%D0%B8%D0%BA
https://ru.wikipedia.org/wiki/%D0%A1%D0%B5%D0%BD%D0%BE
https://ru.wikipedia.org/wiki/%D0%A1%D1%82%D0%BE%D0%B3
https://ru.wikipedia.org/wiki/%D0%A1%D0%BE%D0%BB%D0%BE%D0%BD%D1%86%D1%8B
https://ru.wikipedia.org/wiki/%D0%9B%D0%BE%D1%81%D1%8C


Среда обитания, продолжительность жизни 

    -      о ит  т в тундровой,   сной и ч стично   сост пной 

зон  С в рной Европы (С  ндин ви , с в рн   По ьш , изо иров нны  

попу   ии в Ир  ндии, Шот  ндии, Уэ ьс ), России, К з хст н , с в ро-

з п дной Монго ии, с в ро-восточного Кит  , Японии (о. Хо   йдо). 

А   им тизиров н в Южной Ам ри   (Чи и и Арг нтин ). Н с    т 

н  оторы   р тич с и  остров  (Новоси ирс и , В йг ч, Ко гу в). В 

ср внит  ьно н д    ом прош ом  ы  р спростр нён зн чит  ьно южн  ; 

р  и товый уч сто  пр жн го  р     сохр ни с  в Шв й  рс их А ьп х. 

В России р спростр нён н   о ьш й ч сти т рритории, н  с в р  до 

зоны тундр в  ючит  ьно. Южн   гр ни    р     проходит по южным 

о р ин м   сной зоны. Живёт       до 8   т. 

Красная книга 

Н  вн с н в Кр сную  нигу ЯНАО. В    ом з   -      — о ычный вид, 

  г о приспос   ив ющийс    присутствию ч  ов   . Чис  нность 

повс м стно м н  тс  по год м, порой в н с о ь о сот н р з. Основной 

причиной д пр ссий чис  нности с уж т эпизоотии, с  дующи  з  

«урож  ми» з й  в. 

https://ru.wikipedia.org/wiki/%D0%A1%D0%B5%D0%B2%D0%B5%D1%80%D0%BD%D0%B0%D1%8F_%D0%95%D0%B2%D1%80%D0%BE%D0%BF%D0%B0
https://ru.wikipedia.org/wiki/%D0%A1%D0%BA%D0%B0%D0%BD%D0%B4%D0%B8%D0%BD%D0%B0%D0%B2%D0%B8%D1%8F
https://ru.wikipedia.org/wiki/%D0%9F%D0%BE%D0%BB%D1%8C%D1%88%D0%B0
https://ru.wikipedia.org/wiki/%D0%98%D1%80%D0%BB%D0%B0%D0%BD%D0%B4%D0%B8%D1%8F
https://ru.wikipedia.org/wiki/%D0%A8%D0%BE%D1%82%D0%BB%D0%B0%D0%BD%D0%B4%D0%B8%D1%8F
https://ru.wikipedia.org/wiki/%D0%A3%D1%8D%D0%BB%D1%8C%D1%81
https://ru.wikipedia.org/wiki/%D0%A0%D0%BE%D1%81%D1%81%D0%B8%D1%8F
https://ru.wikipedia.org/wiki/%D0%9A%D0%B0%D0%B7%D0%B0%D1%85%D1%81%D1%82%D0%B0%D0%BD
https://ru.wikipedia.org/wiki/%D0%9C%D0%BE%D0%BD%D0%B3%D0%BE%D0%BB%D0%B8%D1%8F
https://ru.wikipedia.org/wiki/%D0%9A%D0%B8%D1%82%D0%B0%D0%B9
https://ru.wikipedia.org/wiki/%D0%A5%D0%BE%D0%BA%D0%BA%D0%B0%D0%B9%D0%B4%D0%BE
https://ru.wikipedia.org/wiki/%D0%A7%D0%B8%D0%BB%D0%B8
https://ru.wikipedia.org/wiki/%D0%90%D1%80%D0%B3%D0%B5%D0%BD%D1%82%D0%B8%D0%BD%D0%B0
https://ru.wikipedia.org/wiki/%D0%9D%D0%BE%D0%B2%D0%BE%D1%81%D0%B8%D0%B1%D0%B8%D1%80%D1%81%D0%BA%D0%B8%D0%B5_%D0%BE%D1%81%D1%82%D1%80%D0%BE%D0%B2%D0%B0
https://ru.wikipedia.org/wiki/%D0%92%D0%B0%D0%B9%D0%B3%D0%B0%D1%87
https://ru.wikipedia.org/wiki/%D0%9A%D0%BE%D0%BB%D0%B3%D1%83%D0%B5%D0%B2_(%D0%BE%D1%81%D1%82%D1%80%D0%BE%D0%B2)
https://ru.wikipedia.org/wiki/%D0%A8%D0%B2%D0%B5%D0%B9%D1%86%D0%B0%D1%80%D0%B8%D1%8F
https://ru.wikipedia.org/wiki/%D0%90%D0%BB%D1%8C%D0%BF%D1%8B
https://ru.wikipedia.org/wiki/%D0%AD%D0%BF%D0%B8%D0%B7%D0%BE%D0%BE%D1%82%D0%B8%D1%8F

